
潮来市立牛堀小学校 高学年

○ 家庭学習３つの約束

・毎日７０分（宿題＋音読＋自主学習）を目安にがんばりましょう。

・勉強をする時は，テレビを消して静かな部屋で取り組みましょう。

・机の上を片付けて良い姿勢で行いましょう。

○ こんなことをしてみよう

国語

・教科書を試写する。 ・作文や日記を書く

・詩や俳句・短歌を暗唱する。 ・漢字練習をする。

・言葉の意味調べをする。

社会

・歴史上の人物についてまとめる。

・教科書の太字で書かれていることや「ことば」をまとめる。

・地図や地名を覚える。

・新聞やニュースから意見を書く。

算数

・計算練習をする。(ドリル）

・教科書のえんぴつ問題や練習問題をもう一度解く。

・公式を使って面積を求める。

・いろいろな図形をかく。

理科

・実験道具の使い方や実験手順→結果をまとめる。

・自然や生き物，天気などを観察し記録する。

○ その他にこんなことにも取り組んでみましょう

・その日，学校で学習したことを読み直して，家庭学習ノートを作り，大事

なところをノートにまとめてみる。

・市販されている問題集の問題を解く。

・ローマ字や英語の練習をする。

・テストの復習をする。

・読書をする。

・新聞を読む。

○ 学習が終わったら

・勉強したことを家の人に見てもらいましょう。

・家庭学習カードに印を押してもらいましょう。

・次の日の時間割の用意をしましょう。(筆箱の中身も確認)

家庭学習の自己目標

目 標

反 省 先生から
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学

期

２

学

期

３

学

期

～お家の方へ～
○ 学習する環境に配慮してください。

○ お子さんの学習状況を確認するために，時にはプリントや

ノート等を見てあげてください。

○ 家庭での励ましの声かけをお願いいたします。


